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SABATO 18 GENNAIO

@ Conferenza esperienziale “I cristalli come
* ° . .
M strumento di autoguarigione”

con la Dott.ssa Melissa Piccinini, farmacista con una forte
inclinazione verso l'integrazione di tecniche olistiche nel
supporto alla salute.
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SABATO 8 FEBBRAIO

@ Conferenza sul “mindset”
con llaria Palermo, coach certificata.
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SABATO 15 MARZO

Presentazione sulla Medicina Tradizionale Cinese
(MTC)

con Elena Cerri, ostetrica, insegnante di corsi specializzati
sulla MTC e scrittrice.
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MERCOLEDI 9 APRILE

Conferenza sulla “Bellezza”

con Lucia Berrettari, operatrice olistica e creatrice di
CostellAzioni del Benessere, e Celeste Belcari, counselor i
professionista e scrittrice. i
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